
Programa de formación para la familia.  



Somos un grupo de profesionales  formado 

por personal doctorado, licenciado en 
psicología y psicopedagogía.  
El programa de Creciendo en Familia surge 
como ampliación de la oferta formativa de la 
cual ya disponía Certigo, ofreciendo un espacio 
de formación continua a las familias donde 
compartir sus preocupaciones y atender a sus 
necesidades. Esta formación incidirá 
directamente en la mejora de la calidad de la 
vida familia.  Ofreciendo una atención de 
carácter preventiva y de apoyo a las familias, 
mediante charlas y talleres de formación 
continuos.  
Tendrá como tendrá como fundamento teórico 
la potenciación del ejercicio de una 
parentalidad positiva y responsable partiendo 
de las fortalezas familiares.  
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Objetivos del programa  
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 Ofrecer una atención especializada con 

carácter preventivo y de apoyo e intervención 

a los entornos familiares destinatarios.  

 

 Disponer un espacio de formación continua, 

supervisado y ajustado a las necesidades de 

las familias.   

 



Programación 
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Actividades para familias con hijos o hijas entre los 0 y 6 años 

Actividades para familias con hijos o hijas entre los 6 y 12 años 

Actividades para toda la familia. 
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Con los Juguetes no se Juega.  
Charla informativa.  
Se tratará en un espacio de reflexión la 
importancia del  juego y sus implicaciones en el 
desarrollo y educación de sus hijos e hijas.  
Así como saber cómo elegir un juguete adecuado 
para nuestro hijos e hijas.  
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El Mundo del Bebé 
Este taller está destinado para padres y madres (con sus 
bebés hasta 11 meses) y para futuros padres y madres .  
Debatiremos, compartiremos y aprenderemos de forma 
conjunta sobre aquellos temas que más preocupen a las 
familias relacionados aspectos del desarrollo que pueden 
darse durante los primeros meses de vida. 
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Marcando Límites. 
Con este taller se ofrece a los padres un 
espacio donde compartir nuestras 
preocupaciones y experiencias relacionadas 
con la elaboración y el cumplimiento de las 
normas de casa. ¿Cómo lo hacemos? 
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¿Qué podemos hacer para 
Motivarles? 

Charla informativa.  
Dirigida a familias y profesorado 
preocupados por la motivación escolar  
del alumnado.  
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Llego el momento, de primaria a 
secundaria.  

Dirigida a familias cuyos hijos o hijas van a 
pasar a secundaria.  Es recomendable que 

asistan las familias con sus hijos o hijas pero 
no es imprescindible. 
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Televisa2 . 
Familias con hijos menores de 14 años 

interesadas en posibles pautas educativas 
relacionadas con los programas de televisión 

y sus hijos o hijas.. 
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Actividades para toda la familia. 
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Apoyando a los hermanos.  
Hermanos y hermanas de personas con 

discapacidad, que deseen conocer, jugar y 
compartir con otros niños y niñas que 

también tienen un hermano o hermana con 
necesidades especiales. . 




